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Cursos de Estatistica Aplicada as Ciéncias da Saude

1. Informagodes Gerais
O Departamento de Matematica da Universidade de Aveiro apresenta um conjunto de varias agdes de

formacao de curta duragdo, na area da Estatistica Aplicada as Ciéncias da Saude com utilizagdo do SPSS.

Estas acdes podem ser frequentadas de uma forma auténoma, pelo que as pessoas interessadas poderao
se inscrever em uma ou mais agdes, consoante os seus interesses e/ ou necessidades. Os exercicios
propostos nas acdes serao baseados em problemas reais, podendo o formando apresentar e analisar

problemas relacionados com o seu trabalho/projecto.

Acao 1 - Introducgdo a andlise estatistica com SPSS

Duracgéo: 25 horas

Acao 2 - Métodos estatisticos para comparagao de populagdes (ANOVAs).

Duracgéo: 25 horas

Acao 3 — Métodos estatisticos de regressao linear, logistica e de contagens e analise de
sobrevivéncia

Duragéo: 25 horas

Acao 4 - Analise estatistica multivariada

Duracgéo: 25 horas

2. Publico-alvo
Profissionais, Investigadores ou Estudantes do 1%/2°/3° ciclo nas areas das Ciéncias da Saude e a todos os

que pretendam adquirirem competéncias em areas da Estatistica Aplicada.

3. Competéncias a adquirir

Todas as acgbes estédo direcionadas para a aquisi¢do das seguintes competéncias:
Selecionar métodos e técnicas estatisticas mais adequadas aos objetivos em estudo;
Interpretar, organizar e apresentar os resultados obtidos, utilizando o software SPSS;

Delinear o planeamento de futuros estudos especializados nas respectivas areas.
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4. Coordenacao cientifico-pedagégica
A coordenacéo cientifico-pedagdgica das acdes de formacao desta terceira edi¢cao é da responsabilidade da
Prof? Doutora Adelaide Freitas, Professora Auxiliar do Departamento de Matematica da Universidade de
Aveiro, Prof Doutor Pedro Sa Couto, Professor Auxiliar do Departamento de Matematica da Universidade de

Aveiro e Prof? Doutora Vera Afreixo, Professora Auxiliar do Departamento de Matematica da Universidade
de Aveiro.

5. Preco de inscrigao
Preco de cada acao de formagao: sob consulta

N° maximo de formandos: sob consulta

6. Local de realizagao

A realizacdo da formagéao sera nas instalagdes do Departamento de Matematica da Universidade de Aveiro.

7. Acao 1 - Introducédo a analise estatistica com SPSS
7.1. Objetivos gerais
Efetuar analises estatisticas basicas, com vista ao reconhecimento e compreenséo de fatores
importantes em diversas areas do conhecimento.
Organizar e analisar varios tipos de dados, selecionando alguns métodos e técnicas estatisticas
adequadas com recurso a software estatistico (SPSS).
7.2. Conteudos programaticos
Estatistica descritiva: Tipos de estudos; tipos de variaveis; escalas de medida; organizacgéo,
transformacéo e edigdo de dados em SPSS; analise descritiva de tabelas de frequéncias; analise
descritiva de dados através de tabelas de distribuicdo de frequéncias; determinagédo de medidas
estatisticas de localizagdo (média, mediana, moda, quantis, minimo, maximo), disperséo (desvio
padrao, amplitude de variagcao, amplitude inter-quartil, amplitude), assimetria (coeficiente de
assimetria); representacéo grafica de dados envolvendo construgcéo de graficos de barras, gréaficos
sectoriais, boxplots e histogramas.
Introducéo a inferéncia estatistica: A importancia da amostragem; determinacao de intervalos de
confianca e tamanho da amostra para médias, proporcgdes; determinacéo de intervalos de confianga
para a diferenga de médias e de proporgdes; importancia do teorema do limite central e aplicagdo da
distribuicdo normal e de T-Student aos intervalos de confianga; introdugao aos testes de hipoteses e
definicdo do valor p (teste t e teste z); medidas de efeito e associagao (coeficientes de correlagao de
Pearson e Spearman, risco relativo- RR, odds ratio- OR); teste do Qui-Quadrado para tabelas de

contingéncia.

a universidade de aveiro



E Universidade de Avelio
Departamento de Matematica
8. Acao 2 - Métodos estatisticos para comparagao de populagdes (ANOVAs)
8.1. Objetivos gerais
Selecionar métodos e técnicas estatisticas mais adequadas aos objetivos de estudo.
Estruturar os dados em estudo de forma a obter resultados estatisticos com recurso a um software
(SPSS)
Interpretar, organizar e apresentar os resultados obtidos
8.2. Conteudos programaticos
Testes estatisticos baseados na média/mediana/propor¢ao ou na diferenca de
médias/medianas/proporg¢des: analisar e apresentar os resultados obtidos pelos testes
paramétricos e ndo paramétricos (verificagdo dos pressupostos, calculo da poténcia e da estimacéao
da dimensdo da amostra); desenhar um planeamento experimental para comparagédo de amostras
independentes e para amostras emparelhadas;
Testes estatisticos relacionados com a andlise de varidancia (ANOVA) de um/dois/trés fatores
de amostras independentes, medidas repetidas ou de fatores mistos: analisar e apresentar os
resultados obtidos pela ANOVA paramétrica e ndo paramétrica (verificagdo dos pressupostos,
calculo da poténcia, estimagédo da dimensédo da amostra e comparacdes multiplas), desenhar um
planeamento experimental para amostras independentes, para medidas repetidas e para fatores

mistos.

9. Acao 3 — Métodos estatisticos de regressao linear, logistica e de contagens e analise de

sobrevivéncia

9.1. Objetivos gerais
Explicar técnicas de analise de associagao, regressao e de sobrevivéncia, com énfase nos seus
conceitos basicos e condigdes de aplicagéo.
Extrair potencialidades do programa estatistico SPSS na aplicagdo daquelas técnicas, fomentando
a analise critica, interpretacao e escrita dos resultados a partir do estudo de varios exemplos
concretos.

9.2. Conteudos programaticos
Associacao entre duas variaveis (quantitativas, qualitativas ordinais e nominais): Medidas de
associagao e de correlagao; testes a associagao.
Regressao linear: Modelo de regressao linear; Inferéncia sobre os parametros; Predigéo de
valores; Avaliagao da qualidade e significado da regressao; Validagdo dos pressupostos da
regressao; Selegao de variaveis.
Regressao logistica (binaria; multinomial e ordinal): Modelo de regresséo logistica; Inferéncia
sobre os parametros; Predi¢cao de valores; Avaliagcao da qualidade e significado da regressao;

Selegao de variaveis.
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Regressao para dados de contagem: Modelo de regresséo de Poisson e binomial negativo;
Inferéncia sobre os parédmetros; Predicao de valores; Avaliagcao da qualidade e significado da
regresséao; Validacao dos pressupostos da regresséo; Selecéo de variaveis.
Analise de sobrevivéncia: Estimacao da fungao de sobrevivéncia e parametros; Comparagao de
distribuicées de sobrevivéncia; Modelo de Cox: analise de regressdo em dados de sobrevivéncia.

Planeamento de estudos: Poténcia; Tamanho do efeito; Dimens&do da amostra.

Aplicagao usando o SPSS: varios exemplos com interpretacéo de resultados.

10. Acdo 4 - Andlise estatistica multivariada
10.1. Objetivos gerais

Explicar técnicas de analise multivariada de dados, nomeadamente, Analise de Componentes
Principais (ACP), Analise Fatorial (AF) e Analise Classificatoria (ou de Clusters, AC), com énfase
nos seus conceitos basicos e condigdes de aplicacao.

Extrair potencialidades do programa estatistico SPSS na aplicagdo daquelas técnicas fomentando a
analise critica, a interpretacao e a escrita dos resultados a partir do estudo de varios exemplos
concretos.

10.2. Conteudos programaticos

Introducéo: Tipo de dados. Classificagdo das técnicas multivariadas (métodos de dependéncia e de
interdependéncia)

Analise em Componentes Principais: Componentes principais (definigdo, construgéo e
propriedades, significado geométrico e interpretagdo); ACP em dados normalizados versus dados
ndo normalizados (justificacao e caracterizagao);

Analise Fatorial Exploratéria: Formulagdo do modelo; Métodos de estimagéo dos parametros do
modelo (fatores e componentes principais); Rotagdo dos fatores; Estimag¢ao dos scores; AF versus
ACP.

Analise de Clusters: Conceitos de dissemelhancgas entre individuos; Métodos hierarquicos
aglomeradores: (vizinho-mais-proximo, vizinho-mais-distante, vizinho médio, centréides, Ward).
Métodos néo-hierarquicos (k-médias). Cluster a dois passos (Two-step).

Aplicagdo da ACP, AF e AC usando o SPSS sobre varios exemplos. Interpretacao de resultados.

11. Contactos
http://www.ua.pt/mat

Departamento de Matematica
Universidade de Aveiro

Campus Universitario de Santiago
3810 - 193 Aveiro

tif. (+351) 234 370 359
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