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Resumo

Uma dissertacdo deve ser apresentada dando a possibilidade ao leitor de
identificar facilmente o interesse do contetido para o seu trabalho. Em geral
temos 4 niveis de detalhe: o titulo (menor detalhe), o resumo, a introdu¢éo
e o préprio contelddo da dissertacdo (maior detalhe). A existéncia destes
varios niveis permite ao leitor que realiza pesquisas uma forma rapida de
encontrar a informac3o que precisa. Assim, o titulo, o resumo e a introducao
devem ser redigidos de forma cuidada tentando transmitir o essencial do
conteiido da dissertac3o.

O resumo deve assim em primeiro lugar uma ideia do tema tratado na
dissertacdo e em segundo mencionar os resultados alcangados.






Abstract Nowadays, it is usual to evaluate a work ...
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Capitulo 1

Introducao

Este documento pretende dar uma ajuda aos alunos do DETT na escrita da sua dissertacao
de mestrado. Nele o aluno pode encontrar varios topicos para a escrita, organizacao e entrega
da dissertacao, tais como:

e Ferramentas para a escrita da dissertacao quer em KITEX quer em Word.
e Templates disponiveis para este dois formatos

Instrucoes de instalacao e configuracao do software

Sugestoes para a geragao de figuras

Indicacoes sobre como estruturar uma dissertagao
e Indicagoes gerais sobre como escrever uma dissertacao

Este documento foi criado em KIEX e o ficheiro GuiaTeseMestrado.tex serve de ilustragao
da escrita da dissertacao em formato KITEX .

Depois da introducao a este documento, algumas palavras sobre o que escrever numa
introdugao. A introducao é o 3° nivel de detalhe a seguir ao titulo e ao resumo. O leitor que
depois de ler o titulo, leu o resumo, podera ter ficado interessado na dissertacao e ird com
certeza ler a introducao. Assim, esta deve ser uma versao aumentada do resumo, mencionando
os mesmos assuntos e resultados mas fornecendo mais alguns detalhes. Deverd igualmente
fornecer informacao de contexto ou enquadramento, os objectivos que estiveram na base do
trabalho, os resultados alcancados mencionando os de maior originalidade e importancia. No
final devera fazer uma breve descrigao da sua organizacao e do contetido de cada capitulo de
forma a facilitar ao leitor a navegacao pela dissertacao.

Uma dissertacao é escrita para ser lida e deve ser estruturada para que seja facil encontrar
a informacao que ela contém.






Capitulo 2

Ferramentas para a escrita da
dissertacao

Existem no mercado muitos editores de texto para a criacao de documentos. Aqui iremos
apenas mencionar dois: Microsoft Word e IATEX . A opcdo por um ou outro é deixada ao
critério do aluno. No entanto, o IXTEX permite a geracdo de documentos com uma apre-
sentacao mais coerente e de qualidade grafica superior. No caso do documento possuir muitas
férmulas matematicas esta vantagem acentua-se. No entanto, para documentos de reduzida
dimensao e em que se pretenda rapidamente mudar o formato grafico, o Microsoft Word é mais
pratico. Um documento classico para conseguir uma introducao rapido ao K TEX é ”The Not
So Short Introduction to IATEX 2. ”de Tobias Oetiker http://tobi.oetiker.ch/lshort/Ishort.pdf
do qual existe uma tradugao para Portugués por Alberto Simoes da Universidade do Minho
http://alfarrabio.di.uminho.pt/ albie/lshort/ptlshort.pdf.

Uma outra referéncia incontornavel para quem escreve com o IATEX é o livro de Michael
Goossens The BTpX Companion (3]

2.1 Templates para ETpX e Microsoft Word

O DETI criou templates para ajudar os alunos na escrita da sua dissertacao. Estes
documentos poderao ser encontrados na pagina WWW oficial do DETI.

2.2 Microsoft Word

Existe na Internet muita informacao sobre este processador de texto. Aconselhamos a
dedicar algumas horas a inteirar-se das potencialidades deste processador de texto antes de
comecar a escrever. Na Internet pode encontrar muita informacado e cursos online sobre o
Microsoft Word. Uma das facilidades mais uteis deste processador consiste na possibilidade
de estruturar facilmente um documento utilizando a visualizacdo ”Outline”!. Deste modo
conseguird visualizar em qualquer altura da escrita a estrutura de capitulos e secgoes da sua
dissertacao podendo mesmo alterar a sua ordem. No final o Word gerard o indice de forma
automatica a partir desta estrutura. Cada capitulo e seccao terao um estilo associado nao
sendo necessario (nem conveniente) alterar a formatac¢ao do documento de outra forma que

'No menu ”View” escolher a opcao ” Outline”


http://tobi.oetiker.ch/lshort/lshort.pdf
http://alfarrabio.di.uminho.pt/~albie/lshort/ptlshort.pdf

nao seja através da edicao e criacao de novos estilos. Seguindo esta regra poderd conseguir
um documento com um aspecto mais coerente.

2.3 Open Office

O processador de texto deste pacote de software constitui uma boa alternativa ao Word
da Microsoft. A sua utilizacdo é muito semelhante e além disso é gratuito. Existem versoes
para Windows w Linux.

2.4 Google Apps

Trata-se de um processador de texto semelhante ao Word da Microsoft mas basta ter um
browser e um acesso a Internet para se poder trabalhar nos documentos. Além disso realiza
o controlo de versoes e permite tornar o documento publico ou partilhd-lo com um conjunto
restrito de utilizadores. Contudo, as funcionalidades disponiveis sao limitadas em relagao ao
Microsoft Word.

2.5 Compiladores de ETEX

Para o ambiente Windows existem alguns compiladores de XTEX sendo os mais conhecidos
e utilizados o MikTex.

2.5.1 MikTek

Esta distribuicao gratis do Tex para Windows é uma das mais utilizadas e muito facil de
instalar. Todos os editores A TEX que apresentamos em seguida obrigam a instalagao prévia
deste pacote de software que pode ser obtido no URL: http://www.miktex.org/.

2.5.2 TeXLive

Esta distribui¢ao do IATEX pode ser obtida em http://www.tug.org/texlive/. Nao existe
experiéncia local sobre este compilador.

2.6 Editores de B'TEX para ambiente Windows

Se se realizar uma pesquisa na WEB sobre editores para IXTEX encontrar-se-4 uma infi-
nidade de programas. Na tabela 2.1 podemos ver alguns exemplos de editores de KTEX que
podera utilizar.

2.6.1 WinEdt

Este editor possui uma interface facil de utilizar possuindo nas barras de utilitarios grande
parte dos comandos IATEX . Esta caracteristica facilita a edicdo do texto aos utilizadores
mais inexperientes, evitando que estes tenham de decorar todos os comandos. A instalagao
e configuracao é muito facil e utiliza o MikTex como compilador de KTEX . Uma vez que é
”shareware” é necessario comprar uma licenga apds o periodo inicial de teste.


http://www.miktex.org/
http://www.tug.org/texlive/

Programa Tipo Windows | Linux | WYSIWYG | Gratis
WinEdt Editor de IATEX Sim Nao Nao Nao
LEd Editor de IATEX Sim Nao Nao Sim
TeXnicCenter | Editor de WIEX Sim Nao Nao Sim
Emacs Editor de Texto Sim Sim Nao Sim
LyX Editor de BTEX Sim Sim Sim Sim
Scientific Word | Editor de TEX Sim Nao Sim Nao

Tabela 2.1: Tabela de alguns editores da ITEX utilizados no DETI

2.6.2 LEd

Este editor de ITEX é uma éptima escolha e é completamente gratis. Pode encontra-lo
no URL: http://www.latexeditor.org/. Possui igualmente a maior parte dos comando IATEX
nas barras de utilitarios e se o ecra for suficientemente grande, permite visualizar o texto em
edi¢do conjuntamente com o documento compilado pelo KTEX e o indice. Além disso possui
dicionérios para a maior parte das linguas, incluindo o Portugués, com correccao automatica.

2.6.3 TeXnicCenter

O TeXnicCenter ¢é igualmente um 6ptimo editor de X TEX para o ambiente windows com
funcionalidades idénticas as do LEd. http://www.toolscenter.org/
2.6.4 Emacs

Este editor de texto pode ser encontrado no URL: http://www.gnu.org/software/emacs/
e existem versoes para varios sistemas operativos.
2.6.5 Lyx

Este editor utiliza um formato de ficheiro baseado no ITEX mas com algumas alteracoes
que lhe permite uma edigao grafica do texto quase WYSIWYG. No entanto permite a uti-
lizacao de ”style sheets” para a formatacao dos documentos. Permite igualmente a exportagao
dos documentos em formato IATEX standard. A dtltima versdo pode ser obtida do URL:
http://www.lyx.org.

2.6.6 Scientific Word

Este editor de texto, tal como o LyX permite uma edigao grafica do texto quase WY-
SIWYG, mas trata-se de software nao gratis. E muito facil de utilizar e é a melhor opgao
para quem utilizar o INTEX sem ter necessidade de aprender os comandos ou sequer de os ver.

2.7 Gestao das referéncias bibliograficas

A melhor forma de gerir as referéncias bibliograficas no IXTEX consiste em utilizar o Bibtex.
O Bibtex é apenas um formato de registo das referéncias bibliograficas que permite ao KTEX
gerir de forma automatica a numeracao e apresentacao das referéncias. No caso do ITEX


http://www.latexeditor.org/
http://www.gnu.org/software/emacs/
http://www.lyx.org

utilizando Bibtex o presente documento constitui um exemplo da sua utilizagdo. O ficheiro
guia.bib contém todas as referéncias bibliogréificas utilizadas neste guia. Para incluir uma
referéncia utiliza-se o comando

\cite{0Conner1996}

Em que ”OConner1996” ¢ a chave identificadora da referéncia. No ficheiro bib esta entrada
podera ter o seguinte aspecto:

@Book{0Conner1996,
author = "{0’Connor}, Maeve",
title = "Writing Successfully in Science",
publisher = "Chapman Hall",
address = "London",
year = 1996,
}

Existem programas de gestao dos ficheiros Bibtex que realizam as operacoes bésicas de
edigao do ficheiro Bibtex. Se preferir poderd igualmente utilizar o programa Endnote uma
vez que Universidade de Aveiro dispoe de uma licenca de campus disponivel na pagina dos
Servigos de Documentagao URL: http://portal.doc.ua.pt/Bibonline/endnote.asp. Este pro-
grama utiliza um formato proprietario para a base de dados, mas permite a exportacao para
o formato Bibtex.

Para que o compilador de IXTEX processe as citacoes é necessario correr o compilador de
ITEX e o compilador de Bibtex na seguinte sequéncia

latex
bibtex
latex
latex

Sé correndo o compilador de IWTEX duas vezes a seguir ao compilador de Bibtex é que as
referéncias, equacoes e figuras ficam com a sequéncia numérica correcta.

2.8 Criagao de Figuras

Para a criacao de diagramas de blocos e outros desenhos pode utilizar o Microsoft Visio,
disponivel pelo acordo Microsoft/DETI MSDNAA no URL: http://msdnaa.det.ua.pt. Para
obter um bom resultado em ITEX com este program deve proceder do seguinte modo:

1. Imprima para um ficheiro em formato Postscript utilizando o driver ”MS Publisher
Imagesetter”

2. Abra o ficheiro com o programa ”Ghost View” que pode ser obtido no URL:
http://www.cs.wisc.edu/ ~ ghost/.

3. No ”Ghost View”escolha a opcao do menu ”File:PS to EPS”e guarde o ficheiro eps. O
”Ghost View” calcula automaticamente a ”bounding box”.

4. Inclua a figura no documento IX¥TEX com o comando includegraphics.


http://portal.doc.ua.pt/Bibonline/endnote.asp
http://msdnaa.det.ua.pt
http://www.cs.wisc.edu/~ghost/

Muitos dos ”drivers”de impressoras Postscript possuem uma opcao para imprimir para
um ficheiro. Alguns deles forcam a substituicdo dos tipos de letras em vez de as incluir
como ficheiro de ”Outline”. Para obter bons resultados em ambiente Windows pode utilizar
o "driverMS Publisher Imagesetter”. Para o instalar deve escolher ”Add Printer’na pasta
”Printers and Faxes”e escolher ”File”como a impressora e ”Generic”como ”Manufacturer”.
Entao seleccione ”MS Publisher Imagesetter”como a impressora a instalar. Para evitar a
substituicao dos tipos de letras, seleccione o ”icon”da impressora e escolher o ”tabDevice
Settings”. Altere o ”Minimum Font Size to Download as Outline” para 1 pixel.

2.8.1 Dia

Uma alternativa ao programa Microsoft Visio para a construcao de diagramas de blocos é
o programa “Dia” disponivel em http://live.gnome.org/Dia, onde pode encontrar versoes para
Windows e Linux. Além disso é completamente gratuito.

Xfig

Também pode construir figuras utilizando a aplicacao Xfig disponivel para Linux e Win-
dows. Este programa gera ficheiros eps prontos a utilizar.

2.8.2 Geragao de figuras no Matlab

O formato deve ser igualmente o ”Encapsulated Postscript”e pode ser obtido no Matlab
através do comando

print -deps -tiff nomeficheiro.eps

A opgao -tiff é utilizada para incluir no ficheiro um ”preview” para o Microsoft Word.
Quando se realiza a impressao é o ”Post script”que ¢é utilizado.

Para incluir a figura utilize o comando includegraphics tal como o seguinte exemplo
ilustra e se pode observar na figura 2.1:

\begin{figure} [h]

\centering

\includegraphics[width=0.46\textwidth] {FigExponencial.eps}
\caption{Figura de uma exponencial complexa de médulo crescente.}
\label{FigExponencial}

\end{figure}

E uma boa pratica utilizar um ficheiro Matlab para gerar cada uma das figuras de um
documento. Deste modo serd sempre possivel verificar como as figuras foram obtidas. E
igualmente aconselhavel utilizar o mesmo nome para o c¢6digo, o ficheiro eps e para etiqueta da
figura no W TEX . No exemplo da figura que demos em cima pode encontrar os ficheiros Matlab
que deram origem a figura em anexo ao do presente texto com o nome FigExponencial.m.

Caso entregue um CD com a dissertacao podera incluir os ficheiros de geracao das figuras.


http://live.gnome.org/Dia
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Figura 2.1: Figura de uma exponencial complexa de moédulo crescente.



Capitulo 3

Pesquisa de Informacao e
Referéncias

3.1 Fontes de Informacao

Pesquisar por informacao relevante para os trabalhos de mestrado é uma tarefa da maior
importancia durante o mestrado. Na Internet existem vérias fontes de informagao gratis que
os alunos podem consultar para obter a informacao de que precisam. No entanto, estas fontes
de informacao nao sao em geral sujeitas a revisao independente, pelo que a sua utilizagao
deve ser acompanhada de um espirito critico mais apurado. Muitos investigadores e cientis-
tas disponibilizam “online”as versoes submetidas dos artigos em vez das versoes revistas e
publicadas em revista. Esta fonte de informacéao é bastante fidvel mas deve-se dar preferéncia
aos artigos publicados pois tém em geral menos erros. Uma boa fonte deste de informagao é
o Google Scholar http://scholar.google.pt/.

Sempre que possivel deve ser dada preferéncia a informacao disponibilizada em forma de
livro. Em regra geral a informagao estd mais organizada e apresentada de uma forma mais
acessivel.

A Universidade de Aveiro disponibiliza online a seguinte informagao:

e Catdgolo de todas as revistas e livros existentes na biblioteca. http://naleph.doc.ua.pt

e O portal b-on tem disponibiliza acesso a uma imensa quantidade de revistas online
muitas delas em texto integral http://www.b-on.pt/

e Para as dreas da electrénica e da informadtica, as revistas do IEEE sao uma referéncia
e a UA disponibiliza o acesso gratuito a todos os conteudos http://www.ieee.org/
web /publications/journmag/index.html

Para mais informacoes sobre a informagao disponibilizada pela UA consulte o portal dos
Servigos de Documentacao http://www.doc.ua.pt.
3.2 Referéncias

Sempre que se utiliza informacao produzida por outros deve-se sempre mencionar a sua
autoria e a fonte de informacao. Deve ser possivel ao leitor verificar a argumentacao ou


http://scholar.google.pt/
http://naleph.doc.ua.pt
http://www.b-on.pt/
http://www.ieee.org/web/publications/journmag/index.html
http://www.ieee.org/web/publications/journmag/index.html
http://www.doc.ua.pt

resultados que dependam de informacao reproduzida em fontes externas & dissertacdo. Assim,
deve ser dada preferéncia a fontes de informacao mais estéveis, tais como livros e revistas.
S6 se devem utilizar referéncias a paginas da WEB quando nao existe alternativa e indicando
sempre a data em que foi realizada a consulta.

O registo das referéncias consultadas é da maior importancia. A Universidade de Aveiro
disponibiliza o acesso gratuito ao program EndNote disponivel em http://portal.doc.ua.pt/

bibonline/endnote.asp.

Este programa permite realizar o registo das referéncias bibliograficas e automatizar o
processo de referéncia no Microsoft Word. Além disso permite a exportacao dos dados para
o formato BibTex e utilizar igualmente as ferramentas automaéaticas do ITEX .

10
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Capitulo 4

Entrega da dissertacao

A dissertacao deverd ser entregue na secretaria dentro do prazo estipulado anualmente.
Dado que as regras de submissao podem variar de ano para ano, deve obter esta informagao
junto do seu orientador ou director de curso.

4.1 Geracao do PDF

A geracao do pdf nao levanta em geral grandes problemas. Poderao surgir problemas com
a utilizacao de tipos de letras que nao estejam disponiveis em impressoras mais antigas. Este
problemas tém normalmente origem nos tipos de letras utilizados em figuras eps.

4.1.1 MS Word

Caso esteja a utilizar o MS Word 2003 ou mais antigo podera utilizar ”drivers”de impres-
soras que imprimem qualquer documento para pdf . Estes ”drivers”sao em geral gratuitos e
produzem bons resultados. Uma outra hipdtese pode passar por adquirir o PDF Writer da
Adobe que inclui um driver semelhante e ferramentas de edigdo dos ficheiros pdf .

No caso do MS Word 2007 este j& inclui a funcionalidade de ”SaveAs”em formato pdf .

4.1.2 BTEX

No caso do IXTEX , aconselhamos a utilizar a ”package”dvipdfm através do comando

\usepackage [dvipdfm]

que ird construir um indice no documento pdf para facilitar a navegacao. Esta package
permite igualmente tornar os ”links” activos através do comando \href . Eis um exemplo da
utilizacao deste comando:

\href{www.ua.pt}{Link para www.ua.pt}

que resultard no seguinte Link para www.ua.pt.
Para mais informacoes sobre a package dvipdfm e as suas facilidades consulte a pagina
http://gaspra.kettering.edu/dvipdfm/

11
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Capitulo 5

Como escrever um texto cientifico

5.1 Introducao

Neste capitulo sao apresentadas algumas ”deixas” para ajudar na redagao e estruturagao
de uma dissertacao de mestrado. As ideias sugeridas aqui, podem ser aplicadas a qualquer
tipo de documentos cientificos e a elaboracdo de dissertacoes em particular. Pretende-se
sobretudo apresentar algumas das questoes mais importantes em torno da escrita de relatorios
tecnico/cientificos e dar algumas linhas mestras para orientar na escrita de um texto cientifico.

5.2 O que é um relatorio cientifico

Uma dissertagao de mestrado/doutoramento é o documento através do qual um engenheiro
ou cientista faz o relato da forma como realizou o seu trabalho de mestrado/doutoramento. O
objectivo é comunicar (transmitir) ao leitor a experiéncia acumulada pelo autor na realizagao
do trabalho e os resultados que obteve.

Os resultados apresentados devem ser verificaveis. Esse é um aspecto importantissimo e
frequentemente esquecido. O que é dito numa dissertagao nao é verdade por causa de quem
o escreve (por muito importante que seja o autor). E verdadeiro (cientificamente...) porque
foi determinado segundo um método conhecido e descreve um trabalho que (para poder ser
verdadeiro) estd sujeito ao escrutinio dos pares. Em ciéncia ndo ha verdades absolutas. A
verdade (ou a melhor aproximagao que conseguimos dela) é conseguida através do consenso
de todas as pessoas que queiram participar numa discussao.

Por isso, um relatoério cientifico deve permitir a quem a 1é reproduzir o trabalho realizado,
tal qual ele foi feito pelo autor. S6 assim se pode provar, por exemplo, se determinado resul-
tado é valido, se foi obtido por métodos correctos e que nao hé viciagdo dos resultados. E
assim que se garante que o que é transmitido é cientificamente verdadeiro: qualquer resul-
tado, para ter valor cientifico, deve poder ser reproduzido. Um resultado que s6 uma pessoa
consegue obter nao tem qualquer validade cientifica.

As dissertagoes podem assumir varias formas e estilos consoante o tipo de problema que
se pretende resolver. Mas, na sua esséncia, tudo se resume a:

1. uma pergunta (o problema ou tese)

2. uma resposta (as conclusoes)
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Em resumo:

Para haver relatério cientifico, tem que haver uma respostal
O problema ou tese e a resposta tém que estar bem claros
na cabeca de quem esté a escrever! Nao vale a pena tentar
escrever uma dissertacao sem se saber muito bem

1. de onde se partiu

2. onde se chegou.

O objectivo final de um relatério cientifico, dado um problema é sustentar (isto é, provar
que é verdadeira ou correcta) a resposta que é apresentada pelo autor.

5.3 Dissertacao e Tese

E comum trocar a utilizagao das palavras ”Tese”e ” Dissertacao”, chamando por exemplo
ao documento produzido durante o mestrado de ”Tese”. Vamos de seguida tentar definir o
significado de ” Tese” e ” Dissertacao”. Enquanto que um relatério apenas realiza uma descrig¢ao
de um trabalho, na dissertacdo temos algo mais. Dissertagao: Trata-se de um relatério
cientifico em que se realizou um estudo mais aprofundado (dissertagao) de um dado tema.
Nao existe apenas a resolucao de um problema. O objectivo da dissertagao é o de provar que
¢é verdadeira a resposta do autor a sua ”"Tese”. Tese: Criacao de conhecimento; enunciado
de uma afirmagao (a tese) que constitui conhecimento novo criado no decurso dos trabalhos.
A "Tese”é suportada pela ”Dissertacao”. !

5.4 Organizacao e Estrutura

As 4 questoes

Para saber qual a informacgao necessaria para identificar um trabalho, pode recorrer-se as
quatro perguntas bésicas do jornalismo: quem, o qué, quando e onde. (Estas quatro perguntas
sao conhecidas na literatura inglesa como os 4 W's: who, what, when, where).

Quem identifica o autor, ou autores, do trabalho. O qué descreve o que foi feito no
trabalho: o titulo. Quando e onde identificam o local e a data onde o trabalho foi efectuado.
No inicio deste documento encontra informacao completa sobre a forma de apresentar esta
informacao nas primeiras paginas da dissertagao.

5.4.1 Informacgao adicional
5.4.2 Estrutura

A estrutura aparece devido a dois tipos de necessidades: por um lado, é necessario a quem
escreve organizar primeiro as suas ideias. Por outro lado, essa organizacao facilita a tarefa a
quem esta a ler o trabalho.

1 . . ~ 3 7 ~ . . . . 7
Costuma-se dizer que ”Investigacao”é a transformagcao de dinheiro em conhecimento e ” Desenvolvimento” é
a transformacao de conhecimento em dinheiro.
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Necessidade de estrutura

Ao iniciar a escrita de qualquer trabalho, raramente se tem definido o que se vai escrever
de uma ponta a outra. Nao se comeca a escrever na primeira linha e se continua, sem
interrupcoes, até a ultima. Antes disso, é necessdrio definir primeiro uma estrutura com
os tépicos principais. Depois, cada um desses tépicos é desenvolvido em mais pormenor. O
processo é repetido até se obter uma estrutura que permita passar directamente para a escrita
do texto. Cada um destes topicos é entao desenvolvido. A estruturacao facilita assim a escrita
de um trabalho.

Um trabalho escrito deve aparecer ao leitor como uma entidade uniforme. Deve-se ter a
sensagao de que se estd a ler um tUnico texto, e ndo uma sequéncia de textos diferentes. E
preciso que o leitor seja conduzido pelo texto do trabalho desde o principio ao fim. Deve
comecgar a ler na primeira linha e seguir o trabalho até ao fim sem esforgo. Para que tal
aconteca ao longo de varias paginas, é necessdria a existéncia de uma estrutura.

A estrutura é, assim, a espinha dorsal do trabalho. E aquilo que permite que todo o texto
se torne num conjunto uniforme.

Elementos da estrutura
Uma possivel estrutura é a seguinte (adaptado de [4] ):
1. Resumo
2. Descricao do problema e o estado da arte
3. Descrigao do trabalho realizado (podem ser dois ou trés capitulos)
4. Resultados e a sua anélise
5. Conclusoes
6. Referéncias

7. Anexos

A escrita da dissertacao deve comecar pela descricao do trabalho realizado. O autor
deverd comecar a estruturacao por estes capitulos. Este serd o nicleo da dissertagao e contém
normalmente, o maior nimero de paginas. Todo o material de referéncia como por exemplo:
apresentacao de testes exaustivos, cédigo de programas, etc, deve ser passado para os anexos
ou em caso de grande volume de dados, apresentado num CD.

5.5 Linguagem

A forma como o texto é escrito é também importante para a qualidade do relatério. E
falsa a ideia de que, se um trabalho apresenta bons resultados cientificos ou é um trabalho
bastante avangado, uma linguagem correcta é desnecessaria.

Outra ideia falsa é a de que uma boa dissertacdo tem um grande nimero de péaginas.
Uma boa dissertacdo consegue descrever o trabalho realizado de forma sucinta explicando
apenas o essencial para a completa compreensao do que é apresentado, remetendo o leitor
para referéncias externas e os anexos.
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A linguagem utilizada deve ser precisa e exacta. (J4 agora, como se consegue isso sem
um Portugués correcto?). As frases utilizadas devem ser curtas. Deve-se evitar a utilizagao
da voz passiva, e escrever as frases na voz activa.

Outro aspecto a ter em atencao € o de fornecer tanta informacao a-priori quanto possivel,
antes de descrever uma observacao. Deve-se também evitar a utilizacdo de frases encadeadas
umas nas outras.

5.6 Por onde comecgar?

Numa dissertacao ou relatério cientifico existe sempre um ou dois capitulos que descrevem
o trabalho realizado pelo autor. Estes capitulos sao a niucleo da dissertacao e que dao suporte
A tese. E por estes capitulos que a dissertagao deve ser comecada a ser escrita pois sao os
mais importantes e que merecem o maior empenho e desenvolvimento por parte do autor.
Depois deste nicleo estar escrito é que se passa aos capitulos de introdugao que irdo resumir
e dar o contexto necessario a compreensao dos capitulos principais. As conclusées sdo sempre
a ultima parte a ser escrita.

Apenas depois da dissertacio escrita é que se passa a fase da formatacdo para garantir a
coeréncia e elegancia que muito ajudam a sua leitura e compreensao.

Comegar a escrita da dissertacao pela introdugao passando de seguida ao estado da arte
e s6 depois aos capitulos centrais é um erro cldssico que leva normalmente a dissertacoes
demasiado grandes e com capitulos de introducao e estado da arte desproporcionados em
relacdo a parte fundamental da dissertacao.

A recolha de informagdo durante a fase inicial de pesquisa e durante a realizagdao dos
trabalhos deve ser realizada de forma organizada de modo a facilitar a escrita da dissertagao
no final. Assim, o autor deve possuir um caderno de apontamentos apenas para os traba-
lhos relacionados com o mestrado, registando ai as decisoes e sugestoes ocorridas durante as
reunioes com o orientador bem como esquemas, recolha de dados, etc., que realize.

Sempre que conclua uma tarefa deve passar a limpo a informagao recolhida e se possivel
escrever um pequeno relatério que possa ser aproveitado para a elaboracao final da dissertacao.
Este procedimento obriga a alguma disciplina, mas torna a escrita final da dissertacao muito
mais facil e com resultados mais correctos. O simples armazenar de toda a informagao gerada
leva a que no final, aquando da escrita da dissertacao, se torne dificil perceber qual é que
valida.

5.7 Tabelas, figuras e graficos

As tabelas permitem uma apresentacao ordenada dos valores obtidos no decurso de um
trabalho experimental de uma forma estruturada e mais facil de interpretar. Os graficos tém
por funcao condensar a informacao contida nos dados numéricos e apresenta-la de uma forma
mais facilmente apreensivel.

5.7.1 Referéncias a tabelas, figuras e graficos

Um trabalho cientifico deve ser isento de ambiguidades. Todas as tabelas, graficos e figuras
de um trabalho cientifico devem estar inequivocamente identificados. A identificagao é feita
através de um numero de ordem e de uma legenda para cada um dos graficos ou tabelas. Deve
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existir uma numeragao independente para cada tipo de elemento (figura, grafico ou tabela).
A legenda deve ser concisa e descrever o contetido do elemento respectivo.

Quando se faz no texto alguma referéncia a um gréfico, tabela ou figura, deve-se sempre
indicar qual o nimero respectivo. E conveniente, regra geral, que uma tabela, um grafico
ou uma figura nao aparecam muito afastadas da primeira referéncia no texto a esse elemento
grafico. Quer o XTEX quer o Word permitem a geracao automatica das referéncias devendo
ser dada preferéncia a sua utilizacdo para se evitarem erros e poupar tempo na sua gestao.

5.8 Citacoes e referéncias

5.8.1 Utilizacao de referéncias

Uma afirmagao incluida num texto cientifico pode ser vista como um de trés casos:

1. o seu contetido é do conhecimento geral;
2. o conteudo da frase é original e resulta do trabalho do autor;

3. a frase nao ¢ original, mais foi dita por outra pessoa; tem origem noutro trabalho.

No primeiro caso, quando a afirmacao é algo do conhecimento geral, nao faz sentido o
autor justifica-la.

O segundo caso, quando a afirmacao ¢é original e resulta do trabalho do autor, é aquele
que traz valor a um trabalho. No entanto, uma afirmacao original ndo pode ser incluida sem
ser solidamente suportada pelo trabalho desenvolvido e apresentado no texto. Esse suporte
experimental confere ao autor a autoridade de afirmar as suas conclusées, que resultam de
um processo desenvolvido segundo o método cientifico.

No terceiro caso, o autor socorre-se de uma outra pessoa para afirmar alguma coisa. Esta
atitude nao tem nada de incorrecto. Pelo contrario, demonstra que o autor, antes de iniciar
o trabalho préatico, se dedicou ao estudo do assunto e viu quem ja tinha efectuado trabalhos
relacionados. No entanto, deve-se deixar bem explicito que se esta a socorrer do trabalho de
outrem, que se estd a fazer uma citagao. Isso é feito através das referéncias. Sao por demais
os exemplos de situagoes em que hé a inclusao, no trabalho assinado por alguém, de extensas
partes (quando nao citacao integral) de trabalhos realizados por outras pessoas, sem qualquer
referéncia ao trabalho original.

De um modo geral, a referéncia refere-se a citacoes de trabalho que estd descrito nalgum
outro lado. Nao precisa de ser trabalho efectuado por um autor diferente. Se a justificacao
para o que se afirma foi feita nalgum outro relatério anterior do autor, por exemplo, este
deve por o seu trabalho como uma referéncia. Nao precisa de apresentar, por extenso, o
fundamento da sua afirmacao: indica onde este se encontra.

As referéncias assumem assim duas funcoes: identificar o autor de uma afirmacao, quando
esta nao é original, e fornecer os elementos necessarios para se aprofundar o estudo de as-
pectos que ndo sao abordados em profundidade na dissertagdo. Esta segunda funcao é im-
portantissima para o desenvolvimento de trabalho cientifico. Permite a quem 1é um artigo
saber onde o autor estudou sobre esse assunto e onde pode ir buscar mais informacao sobre
um assunto especifico.
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5.8.2 Como indicar as referéncias

As formas de indicar referéncias em textos sdo multiplas: podem ser feitas com numeracao,
usando o nome dos autores, etc.. No entanto, todas elas cumprem a mesma funcao: identificar
no texto, de forma resumida, um trabalho que estara descrito, por extenso, numa secgao de
Bibliografia ou Referéncias. A escolha é muitas vezes uma questao de gosto pessoal ou con-
veniéncia. E comum encontrar referéncias por nimero em textos curtos, sendo as referéncias
por sigla de texto mais utilizadas em textos longos. As principais revistas cientificas tém de-
finidas as regras para fazer referéncias, o que define alguns ”estilos”na maneira de referenciar
artigos, umas mais ligadas a Artes e Humanidades, outras mais comuns em Engenharia ou
Medicina, ...

Em ITEX | para a indicagao de referéncias num texto, usa-se geralmente uma das seguintes
formas:

1. nimero de ordem (\cite{ref1} , \cite{ref2}, ...

2. sigla com o nome do autor e o ano de publicagao.

Na indicagao por nimero, a sequéncia pode ser pela ordem em que as referéncia aparecem
no texto ou entao pela ordem alfabética de referéncias.

No segundo caso, utiliza-se uma sigla composta, geralmente, a partir do nome do autor
ou autores, o ano de publicagéo e, mais raramente, o titulo. Por exemplo, podem-se utilizar
as primeiras letras do iltimo apelido do autor e o ano de publicagao. Por exemplo, um artigo
escrito em 1980 por Anténio Silva ficaria

\cite{refSILVASO}
ou
\cite{refSil80%}.

. Quando este método gera referéncias repetidas (dois artigos escritos no mesmo ano pelo
mesmo autor) acrescenta-se uma letra (A,B,...) a sigla obtida. (Por exemplo,

\cite{refSil80%}
e
\cite{refSil80a}.

). Quando existe mais do que um autor, utiliza-se a sigla normal para o primeiro autor,
seguida das inicias dos restantes autores e do ano de publicacao. Por exemplo, um artigo
composto por Ana Lamy e José Carlos Malato em 1999 ficaria

\cite{refLamM99}

. Quando o nimero de autores é muito grande (geralmente, maior do que trés ou quatro), as
iniciais dos restantes autores sao substituidas por um ”+"ou et al.

Em qualquer dos casos, é pratica comum indicar a referéncias entre parénteses rectos. Ver
o texto fonte deste documento para ver exemplos.

No fim do texto, inclui-se a lista das referéncias. Cada uma é identificada pelo ntimero ou
sigla utilizada, e faz-se a identificacao completa, com:
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1. o nome do autor, comecando pelo ultimo apelido;
2. o titulo do artigo, escrito entre aspas;

3. o nome da revista onde o artigo foi publicado (este nome é escrito em itélico ou, se tal
nao for possivel, sublinhado);

4. o volume e o namero da revista;
5. o editor da revista;
6. o local e a data da publicacao;

7. as paginas do artigo.

Quando um artigo tiver varios autores, indicam-se todos os autores, até um nimero
maximo estipulado. Quando o nimero de autores for superior a este maximo, indica-se o
nome do primeiro e em seguida a expressao et al. (e outros).

A indicagao do nimero e volume da revista pode ser feita em texto (por exemplo, Vol. 35,
n° 4). Outras vezes, a indicacao do volume e nimero é abreviada, escrevendo-se o nimero do
volume e, entre parénteses, o nimero da revista -por exemplo, a revista niimero 4 do volume
35 ¢ indicada como 35(4).

No caso de livros, a indicagao é idéntica, a excepgao do titulo do artigo, que nao se aplica.

Caso utilize o EndNote no MS Word ou o Bibtex no caso do BKTEX , estas regras sao
realizadas automaticamente, bastando incluir as referéncias no texto e os comandos

\bibliographystyle{plain}
\bibliography{guia}

5.9 Algumas normas avulsas...

1. Evitar mencionar problemas de tempo (ou falta dele...), de equipamento ou outros de
natureza idéntica.

2. Apresentar de forma clara qual o ponto em que o trabalho se encontra na data limite
para a sua conclusao, deixando bem claro quais os objectivos que foram cumpridos e
quais os que nao foram.

3. Nos trabalhos que envolvam ”software”, apresentar documentagao de alto nivel (néo
esquecer que ha mais modos de representar um programa em alto nivel para além do
fluxograma)

4. Nos trabalhos que envolvam montagens de "hardware”, apresentar esquemas dos circui-
tos utilizados, que descrevem a logica do funcionamento do circuito e a sua estrutura
(nao confundir com esquemas de ligacoes, que sao um auxiliar de montagem);

5. Apresentar o cédigo do programa convenientemente detalhado, quer ao nivel da ins-
trucao, quer ao nivel dos blocos do programa (o uso de comentérios correctamente
colocados pode tornar um programa muito mais facil de ler)
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6. Utilizar tipos de letras distintos para o texto de programa e para o cddigo. Reservar para
o cdédigo um tipo de letra de largura constante (courier, por exemplo) e em tamanho
que permita a sua leitura ficil (por ex., tamanho 9 para o tipo courier).

5.10 Links

5.10.1 PA&aginas com informacao geral

1. Writing Guidelines for Engineering and Science Students (http://filebox.vt.edu/eng/
mech /writing/) Site com informac@o sobre vérios aspectos da redaccao de textos em
Ciéncias e Engenharia.

2. Virtual Reference Desk: Writing (http://www.kyvl.org/html/ref/subwriting.shtml) Links
para ajudar na escrita de textos técnicos.

3. 'Writing Resources on the World Wide Web (http://web.mit.edu/uaa/www/writing/links/)
Embora muito dirigido para o Inglés, tem alguns links sobre aspectos que sao validos
em qualquer lingua.

4. Technical Writing (http://www.frostburg.edu/dept/engl/gartner/techwrit.htm) Informacao
variada

5.10.2 Paginas diversas com guias para a elaboracgao de relatérios:

1. http://beps.iit.edu/ beps/database/frontend /resource_center/manuals/physics_resources/lab_guide.pc

Guia para a escrita de relatérios com sugestao de estrutura e alguns considerandos em
volta do ”Porqué”’e ”Para qué”dos relatérios de trabalhos de laboratério.

2. http://mega.ist.utl.pt/ leec/tfcs/ContEscRelatorio.pdfContributos para a escrita de um
relatério Documento (em Portugués) para os alunos da LEEC do IST.

3. How to Write Your Thesis http://www.ldeo.columbia.edu/ martins/sen_sem/thesis_org.html
, Varias indicacGes sobre como escrever uma tese compiladas por Kim Kastens entre
outros.

4. http://grepublishing.gre.nasa.gov/editing /vidcover.cfmTechnical Report Writing Guia
da Nasa para escrita de relatérios técnicos.
5.10.3 Livros sobre este tema

Seguem-se as referéncias para alguns livros sobre a escrita de dissertagoes e outro tipo de
relatérios cientificos. Esta lista serve igualmente para ver como se utiliza o Bibtex para gerir
as referéncias [4] [5] [1] [2] [6].
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Apéndice A
Grande Anexo

Os anexos sao numerados de forma distinta da dos capitulos. No caso do KTEX basta
utilizar o comando \appendix antes dos capitulos referentes aos anexos.

Nos anexos deve incluir material de consulta ou de referéncia que no meio do texto fariam
perder a sequéncia da exposicao ao leitor. Esquemas electrénicos, diagramas, desenhos e
c6digo de programas, sao exemplos do que deve ficar nos anexos.
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